
План спортивно-массовых мероприятий  

МБОУ Сумароковской НШ-ДС 

на 2022-2023 учебный год 

№ Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

1 День детского здоровья 

«Здоровый я – здоровая 

Россия» Осенний кросс 

Октябрь  Спортивная 

площадка 

Классные 

руководители 

2 Спортивный конкурс 

«Веселые старты» 

Ноябрь Спортивный 

зал 

Классные 

руководители 

3 «Зимние забавы» 

спортивный подвижные 

игры на свежем воздухе 

Декабрь Пришкольная 

территория 

Классные 

руководители 

4 Спортивно развлекательная 

программа «Спортсмены 

среди нас». 

Январь Спортивный 

зал 

Классные 

руководители 

5 Лыжня России Февраль Пришкольная 

территория 

Классные 

руководители 

6 Сдача нормативов ГТО Февраль Спортивный 

зал 

Классные 

руководители 

7 Соревнования 

«Президентские 

состязания» 

Март Спортивный 

зал 

Классные 

руководители 

8 Соревнования Кросс 

Татарстана 

Май Спортивная 

площадка 

Классные 

руководители 

9 Спортивно-развлекательные 

соревнования  «Сабантуй» 

Июнь Спортивная 

площадка 

Классные 

руководители 

 

 


